
V E R K E H R S A N B I N D U N GHE R Z L I C H W I L L K O M M E N
I N D E R SA L Z E KL I N I K

I N BA D SA L Z D E T F U RT H

Sie suchen eine Klinik, in der Sie nach dem
neuesten medizinisch-wissenschaft lichen
Stan dard umfassend therapiert werden. Sie
wollen sich wohl und geborgen fühlen. Dazu
gehört eine große fachliche Kompetenz,
gepaart mit einer herzlichen, menschlichen
Atmosphäre. Dies finden Sie in der Salze
Klinik in Bad Salzdetfurth, einem idealen Ort,
um Körper und Geist wieder in Einklang zu
bringen und neue Kräfte zu sammeln.

Erleben Sie in naturnaher, sanfter Umgebung
ein wohl durchdachtes Gesundheitspro gramm,
das einen Therapieerfolg auf erholsame Art
unterstützt. In den Abendstunden und am
Wochenende bereichern zahlreiche kulturelle 
Veranstal tungen und interessante Fach vor träge
Ihre freie Zeit. So können Sie in entspannter
Atmosphäre die „Seele baumeln lassen“.

Salze Klinik
Bad Salzdetfurth
Schwerpunktklinik für Ortho -
pädische Rehabilitation/AHB

An der Peesel 5
31162 Bad Salzdetfurth
T.: 0 50 63 / 47-02
F.: 0 50 63 / 4 72-374

Patientenaufnahme: Frau Andrea Schröder
T.: 0 50 63 / 4 72-755 oder -756
F.: 0 50 63 / 4 72-952
kostenloses Servicetelefon:
08 00 / 55 46 45 86
08 00 / KL IN IK UM

www.rehaklinik.de

SALZE KLINIK
BA D SA L Z D E T F U RT H
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UN S E R E DI A G N O S T I K

Röntgeneinrichtung
Sonographie
Doppler-Sonographie
Lungenfunktionsmessplatz
Ruhe-, Belastungs- und Langzeit-EKG
Langzeitblutdruckmessung
Klinisch-chemisches Labor

UN S E R E TH E R A P I E N

Einzelkrankengymnastik/PNF, Bobath
Manuelle Therapie
Spezielle Gruppentherapien
Massagen
Medizinische Bäder
Kneippanwendungen
Fangopackungen
UVB-/UVA-Bestrahlungen
Inhalationen
Elektrotherapie
Neuraltherapie
Ergotherapie
Training im Umgang mit künstlichen Gelenken
Prothesengebrauchsschulung
Schmerzgruppe
Entspannungsverfahren (z. B. PMR)
Biofeedback
Lehrküche/Diätetik

Medizinisches Trainingszentrum

Die Vorbereitung auf den Alltag/
Nachsorge

Planung der Nachbetreuung
Suche nach wohnortnahen ambul. Diensten
Berufliche Wiedereingliederung
Unterstützung bei Antragsstellungen

Der Weg zur Anschlussrehabilitation/AHB
Beim Stationsarzt oder dem Sozialarbeiter
des behandelnden Krankenhauses erhalten
Sie Informationen zur Beantragung einer
AR/AHB oder Sie rufen uns direkt an unter
unserer kostenlosen Servicetelefonnummer.

ORT H O P Ä D I E
UN S E R LE I S T U N G S S P E K T R U M

Die Salze Klinik ist eine Schwerpunkt klinik mit
194 Betten für Reha bilitation und Anschluss -
rehabilitationen bei Erkran kungen des Haltungs-
und Bewegungs    apparates und betreut in enger
Kooperation die orthopädische Abtei lung in
der benachbarten Klinik Hildesheimer Land.

Die Indikationen
Degenerative- und entzündlich-rheumatische 
Erkrankungen, einschließlich Osteoporose
Zustände nach Unfällen, orthopädischen 
neuro-chirurgischen Operationen sowie 
Amputationen
Bösartige Geschwulsterkrankungen und 
maligne Systemerkrankungen an den 
Bewegungsorganen
Zustand nach Poliomyelitis und peripheren 
Lähmungen

UN S E R E Z I E L E

Stabilisierung der Wirbelsäule/Kräftigung
der Bauch- und Rückenmuskulatur
Verbesserung gestörter Gelenkfunktionen/
Kräftigung der gelenkführenden Muskulatur
Abbau muskulärer Dysbalancen (Ungleich-
gewicht von Muskelgruppen)
Schulung von Haltung und Koordination/
Sturzprophylaxe
Steigerung von Kondition und Ausdauer
Training der Aktivitäten des Alltagslebens
Schulung im Umgang mit künstlichen
Gelenken
Einüben von Verhaltensweisen zur
Vermeidung bzw. Bewältigung der
Osteoporose
Psychische Stabilisierung zur
Krankheitsbewältigung
Vermehrung sozialer Kompetenzen

Herr Dr. med.
Heinz Riechers
Chefarzt Orthopädie

Facharzt für Orthopädie,
Physikalische und Rehabilitative
Medizin
Sozialmedizin, Physikalische
Therapie

Ä R Z T L I C H E S L E I T U N G S T E A M

Herr Dr. med.
Andreas Weiß
Ltd. Oberarzt

Facharzt für Orthopädie, 
Physikalische und Rehabilitative
Medizin
Chirotherapie, Physikalische
Therapie, Sozialmedizin


